
В учреждении социального 
обслуживания Владимир-
ской области «Гороховецкий 
социально-реабилитацион
ный центр для несовершен
нолетних «Семья» действует  
отделение профилактики 
безнадзорности и правонару
шений несовершеннолетних, 
отделение реабилитации де-
тей с ограниченными возмож-
ностями и ранней помощи, 
стационарное, социально-ме
дицинское отделение и от-
деление «Семейный много-
функциональный центр».

СПРАВКА

Зоя МОЗАЛЁВА

Рождение малыша – дол-
гожданное событие для се-
мьи. Но некоторым парам 
выпадает нелёгкий выбор 
судьбы – стать родителями 
особенного малыша. 

Когда родители узнают, что у 
крохи есть патологии, для многих 
это становится настоящим ударом. 
И даже не потому, что семья не го-
това принять нового члена семьи 
таким, какой он есть, со всеми его 
особенностями, а потому, что лю-
бой родитель может растеряться, 
столкнувшись с непредвиденны-
ми трудностями. Чтобы в такие мо-
менты люди не чувствовали себя 
одинокими, на помощь приходит 
Гороховецкий социально-реаби
литационный центр для несовер-
шеннолетних «Семья». 

ВЫЕЗДНАЯ ПОМОЩЬ

Центр «Семья» оказывает раз­
личные виды социальной помо­
щи семьям с детьми, и одним из 
основных направлений работы 
центра стала комплексная реаби­
литация детей раннего возраста, 
имеющих отклонения в развитии 
или риск их возникновения. 

Когда на свет появляется ма­
лыш с проблемами в развитии, 
его, естественно, окружают вни­
манием, оказывают всесторон­
нюю медицинскую помощь. И 
это абсолютно правильно. Ведь 
своевременное выявление на­
рушений и начало комплексной 
реабилитации – это повышение 
шансов на коррекцию развития 
и профилактику инвалидизации. 
Но, занимаясь ребёнком, нередко 
упускают из виду тех, кто нужда­
ется во внимании не меньше, чем 
сами новорождённые: родителям 
тоже остро необходима поддерж­
ка. Комплексная спланированная 
помощь важна как ребёнку, так и 
всей семье. Именно такую под­
держку всегда можно получить в 
центре «Семья». 

Но как быть тем семьям, кото­
рые живут в сельской местности 
и не имеют возможности посещать 
занятия центра? Чтобы ранняя по­
мощь была доступна большему 
количеству семей, центр «Семья» 
организовал работу выездной 
службы ранней помощи. 

Создание сервиса «Выезд­
ная служба ранней помощи «До­
машний консультант» позволяет 
в первую очередь оказать под­
держку родителям, помогает им 
почувствовать себя уверенными и 
компетентными в вопросах воспи­
тания и развития ребёнка. Первые 
годы жизни – самое ценное время 
для всестороннего формирования 
малыша. Поэтому крайне важно 
вовремя выявить нарушения в пси­
хофизическом развитии ребёнка 
и оказать ему и его семье всесто­
роннюю помощь и поддержку.

ПОДДЕРЖКА ДОСТУПНА 
КАЖДОМУ

О том, насколько это важная и 
нужная инициатива, говорит тот 
факт, что в 2024 году этот соци­
альный проект стал победителем 
конкурсного отбора, проводимого 
Фондом поддержки детей, находя­
щихся в трудной жизненной ситуа­
ции. Эта победа дала возможность 
получить грантовую поддержку. 

Теперь даже тем, кто живёт 
далеко от областного центра, до­
ступны самые разные виды помо­
щи. В рамках реализации проекта 
в учреждении был создан пункт 

проката игрового и реабилита­
ционного оборудования, ор­
ганизована работа выездного 
игротерапевтического кабинета, 
проводится дистанционное кон­
сультирование родителей по во­
просам реабилитации и оказания 
различных видов помощи детиш­
кам раннего возраста – к органи­
зации помощи в центре подходят 
всесторонне. Охват самых актуаль­
ных и разноплановых направлений 
– результат профессионального 
подхода специалистов центра. На 
протяжении многих лет здесь ве­
дётся работа с семьями, оказав­
шимися в непростой жизненной 
ситуации, поэтому специалисты 
чётко знают, какая поддержка для 
семей наиболее актуальна. 

Одной из эффективных форм 
поддержки семей с детьми ранне­
го возраста, имеющими отклоне­
ния в развитии и риск их возникно­
вения, стали родительские клубы 
«Мамочкина школа» и «Рядом с 
мамой». Родителям, которые вос­
питывают детей с особенностями, 
очень важно слышать слова под­
держки друг от друга, иметь воз­
можность обмениваться опытом 
воспитания детей и получать ре­
комендации компетентных спе­
циалистов. Здесь родители могут 
освоить навыки реабилитации 
детей в домашних условиях: как 
сделать массаж руками мамы, 
организовать с малышом разви­
вающую игру, чем заинтересовать 
маленького непоседу и как органи­
зовать полезный семейный досуг.

ЧУТКОСТЬ + ТЕРПЕНИЕ = 
ПРОФЕССИОНАЛИЗМ

В работе с людьми не может 
быть холодного делового подхода. 
Здесь без души работать невоз­
можно. Семьям, где растут дети с 
особенностями, особенно нужны 
тепло и забота. Поэтому каждый 
выезд специалистов в населённые 
пункты Гороховецкого района – это 
не формальный визит, а привезён­
ная в семью частичка тепла, за­
боты, внимания. Если родителям 
нужна помощь, они формируют 

запрос, и специалисты органи­
зовывают «десант помощи»: про­
водят опросы, диагностику, раз­
рабатывают и согласовывают с 
родителями план реабилитацион­
ной помощи семье, включающий 
и консультации врача-педиатра, 
и услуги медсестры по массажу и 
инструкторов по ЛФК, а для детей 
в возрасте старше двух лет – заня­
тия с психологом и инструктором 
по труду.

Выездная служба укомплек­
тована специальным оборудо­
ванием, с детьми занимаются 
специалисты разных профилей. 
Учреждению есть чем гордиться: 
слаженная профессиональная ко­
манда высококвалифицированных 
специалистов приносит ощутимые 
результаты, делая легче жизнь се­
мей, воспитывающих особенных 
детей. О каждом специалисте 
центра можно сказать, что, по­
мимо большого опыта работы, он 
обладает умением воспринимать 
чужую проблему как свою. Все ра­
ботники центра объединены глав­
ным – любовью к детям, искрен­
ним желанием помочь и сделать 
жизнь каждого ребёнка счастли­
вее и радостнее.

Среди энтузиастов такой не­
простой формы работы – руко­
водитель проекта, заведующий 
отделением реабилитации детей 
с ограниченными возможностями 
и ранней помощи Анна Владими­
ровна Никонова, специалист по 
работе с семьёй Ирина Анато­
льевна Кузьмичева, врач-педиатр 
Наталья Викторовна Шмонина, 
психолог Анна Александровна 
Юдина, инструктор по труду На­
талья Владимировна Лебедева, 
реабилитолог Жанна Валерьевна 
Романова, медицинская сестра 

по массажу Анастасия Юрьев­
на Серебрякова, инструктор по 
лечебной физкультуре Марина 
Викторовна Назарова. Все они 
настоящие профессионалы. 

Каждый специалист не просто 
выполняет свои обязанности, а 
искренне вовлечён в судьбу по­
допечных. Благодаря чуткости, 
терпению и грамотному подходу 
команды дети приобретают уве­
ренность в себе и необходимые 
для будущей жизни навыки, а ро­
дители – опору и ценные знания. 

АТМОСФЕРА ДОВЕРИЯ

Реализация проекта выездной 
службы ранней помощи «Домаш­
ний консультант» доказывает: 
своевременная грамотная под­
держка способна изменить жизнь 
ребёнка с ОВЗ и его семьи к луч­
шему. 

«Большое спасибо команде 
«Домашнего консультанта» за 
бесценную помощь и поддержку! 
Вы умеете найти нужные слова, 
дать грамотный совет и создать 
атмосферу доверия. Мы очень 
ценим ваши время, знания и до­
брые сердца, благодаря которым 
мы видим прогресс и верим в луч­
шее», – с искренней благодарно­
стью написала семья Гусевых.

«Дорогие специалисты службы 
ранней помощи «Домашний кон­
сультант»! От всего сердца благо­
дарим вас за чуткость, профес­
сионализм и искреннюю заботу, 
которую вы дарите нашей семье. 
Вы не просто оказываете помощь, 
вы дарите нам уверенность, под­
держку и надежду, – признаётся 
семья Ширмановых. – Благо­
даря вашим рекомендациям и 
добрым словам мы знаем, как 
двигаться вперёд. Спасибо за то, 
что приходите к нам, находите 
подход к нашему малышу, терпе­
ливо отвечаете на все вопросы 
и помогаете нам стать лучшими 
родителями».

Слова благодарности семей 
– участниц проекта – лучшая на­
града для команды, которая взяла 
на себя непростую миссию помо­
щи людям, остро нуждающимся 
в поддержке. Несмотря на ис­
пытания, выпавшие на долю этих 
семей, они находят силы справ­
ляться со всеми сложностями. 
Они могут не сомневаться: в этом 
деле у них есть надёжные помощ­
ники. Специалистам гороховецко­
го центра хватит душевного тепла 
для всех – они помогут каждой 
семье стать счастливой. 

ЧУТКОСТЬ, ПРОФЕССИОНАЛИЗМ, ЗАБОТА
Специалисты центра «Семья» дарят детям и родителям надежду

ПЕРВЫЕ ГОДЫ ЖИЗНИ – 
САМОЕ ЦЕННОЕ ВРЕМЯ  
ДЛЯ ВСЕСТОРОННЕГО  

ФОРМИРОВАНИЯ  
МАЛЫША.

Родители и дети, которым довелось столкнуться с трудностями, всегда могут получить полноценную помощь 
квалифицированных специалистов центра, вся деятельность которого направлена на поддержку семьи. 

Каждый выезд специалистов в населённые пункты – это не формаль-
ный визит, а привезённая в семью частичка тепла, заботы, внимания.

Ф
от

о 
из

 а
рх

ив
а 

це
н

тр
а

Ф
от

о 
из

 а
рх

ив
а 

це
н

тр
а

СОЦПОДДЕРЖКА


